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Maes reclamam de violéncia
obstétrica em seminario sobre
violéncia contra mulher

Antonio Aradjo / Cémara dos Deputados

O plenario da Comissdo de Direitos Humanos e
Minorias da Camara dos Deputados foi tomado
por jovens maes com seus bebés nesta quarta-
feira (7). O seminério Faces da Violéncia Contra a
Mulher reuniu mulheres de todo o Pais que
reivindicam a autonomia sobre seu parto.
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por policiais para realizar uma cesariana que nao parto humanizado.

queria foi 0 mote para a mesa que discutiu a

violéncia obstétrica e trouxe para Brasilia as defensoras do parto humanizado.

Em 2011, dos quase trés milhdes de nascimentos, 53% foram cesarianas,
quando a Organizacdo Mundial de Salde (OMS) considera aceitavel o indice de
15%.

Principios da bioética

A pesquisadora Daphne Rattner, presidente da Rede pela Humanizagdo do
Parto e Nascimento, disse que as instituicdes médicas ndo respeitam os
principios da bioética quando tratam da mulher que vai dar a luz. Os principios
da autonomia da mulher e da escolha ndo sao considerados. “Ela ndo é
respeitada em seus sentimentos, histéria e cultura.”

Daphne Ratter citou como exemplo a pesquisa nascer no Brasil, de 2011 e 2012.
Os dados mostram que apenas 44% das mulheres tiveram assegurado o direito
ao acompanhante no parto, que ja é lei desde 2005.

No entender da especialista, o parto humanizado coloca a mulher como sujeito
do parto. “Ela decide como quer, é seu corpo que determina seu inicio e é ela
que faz as opg¢ées durante todo o processo.”

Daphne Rattner acrescentou que as evidéncias cientificas cada vez mais
mostram que a mulher tem condi¢des de parir. “Muitas das praticas foram
sendo incorporadas historicamente a assisténcia obstétrica, sem uma avaliagdo
de tecnologia. Hoje em dia, com a medicina baseada em evidéncias, nés
sabemos que essas praticas tém de ser eliminadas."

A especialista lamenta que essas praticas sejam correntes na maioria dos
hospitais e, além disso, ainda sejam ensinadas nas universidades.

Cesarianas desnecessarias

A especialista reclamou do aumento das cesarianas desnecessarias. Ela citou
pesquisa que mostra que 55,7% dos partos no Brasil foram feitos por cesarias
em 2012, com crescimento de 2% ao ano.
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Daphne também lembrou outras formas de violéncia obstetra como o parto
deitado, que limita as condi¢cSes da mulher de ter um parto natural, o método
de empurrar o bebé para acelerar o nascimento, cortes e outros
procedimentos.

Tanto Daphne, quanto a presidente da Associa¢cdo Artemis, Raquel de Almeida
Marques, defenderam uma ampla mudanca que abranja os hospitais, os
profissionais e a prépria sociedade como a Unica solugao definitiva para essa
situacdo de desumanizacdo da mulher que da a luz.

Raquel Marques, que preside uma entidade que tem como objetivo prevenir e
erradicar a violéncia obstétrica, disse ainda que é preciso cobrar da Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa) a aplica¢cdo da sua resolucao de 2008,
que controla os procedimentos adotados nos partos e exige que se tornem
publicas informagdes sobre quais sdo os hospitais que cumprem essas regras,
assim como os numeros de cesarianas e outros procedimentos por médico e
por hospital.

Durante a audiéncia publica, ficou decidido que um grupo com integrantes da
Comissao de Direitos Humanos e da bancada feminina vao pessoalmente
entregar esse pedido a Anvisa.

Reciclagem de profissionais

Representantes dos ministérios da Justica e da Saude informaram que esta
sendo feita uma reciclagem dos profissionais de suas areas para atender os
casos de violéncia contra a mulher.

Especificamente com relacdo a gestacao e ao nascimento, o Ministério da Saude
informou que estdo sendo reformadas ou construidas 180 casas de parto
ligadas aos hospitais para atender partos nos quais a autonomia da mulher seja
respeitada.
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Assisti ja no dia 31/07/14 e gostei muito de tudo que foi falado e de ver que as
mulheres tém voz e representante tdo comprometidos com a causa femenina
como o deputado Jean Wilians. Valeu!
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